
Lebenshilfe Altmühlfranken e.V.Lebenshilfe Altmühlfranken e.V.

Selbstverständlich erhalten unsere muslimischen Schüler*innen 
Speisen ohne  Schweinefleisch

Guten Appetit wünscht Euer Küchenteam
(Änderungen vorbehalten)

Speiseplan:
vom 04.12.2023 bis 08.12.2023
Klasse:

Tag Menü 1
Schüler*
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	Montag Menü 1: Haschee mit Nudeln (A,B,M) SalatNachspeise: Eis (A)ca. 610   kcal
	Montag Menü 2: Lasagne BologneseSalatNachspeise: Eis (A)ca. 580    kcal
	Dienstag Menü 1: Würstchentopf mit Stangenweißbrot (B)Nachspeise: HanutaCa. 580 kcal
	Dienstag Menü 2: Käsespätzle (B) mitRöstzwiebeln und BlattsalatNachspeise: HanutaCa. 670 kcal
	Mittwoch Menü 1: Hirschgulasch mit Semmel- knödel (A,B,M) und SalatNachspeise: Apfel ca. 810  kcal
	Mittwoch Menü 2: Pilzrahmgemüse (A) Semmelknödel (A,B,M)  Salat; Nachspeise: Apfel ca. 730   kcal
	Donnerstag Menü 1: Hähnchenschenkel mit KartoffelsalatNachspeise: Fruchtquark (A)ca. 810   kcal
	Donnerstag Menü 2: Vegetarisches Schnitzel (B) mit KartoffelsalatNachspeise: Fruchtquark (A) ca. 680  kcal
	Freitag Menü 1: Schweizer WurstsalatBrezel (B)Nachspeise: ca. 610  kcal
	Freitag Menü 2: Kürbissuppe mit Kürbiskernöl & Semmel (B)Nachspeise:ca.  820 kcal
	Von Datum: 11.12.2023
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