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Selbstverständlich erhalten unsere muslimischen Schüler*innen 
Speisen ohne  Schweinefleisch

Guten Appetit wünscht Euer Küchenteam
(Änderungen vorbehalten)

Speiseplan:
vom 04.12.2023 bis 08.12.2023
Klasse:
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	Montag Menü 1: Hähnchenspieß, Reis, Mango- DipNachtisch: Apfel
	Montag Menü 2: Blumenkohlsuppe, Putenwiener, SemmelNachtisch: Apfel
	Dienstag Menü 1: Haschee, Nudeln,B,M, SalatNachspeise: JoghurtAca. 620 kcal
	Dienstag Menü 2: Gemüselasagne,B,M, SalatNachspeise: Joghurt Aca. 610 kcal 
	Mittwoch Menü 1: Hähnchenschenkel, KartoffelsalatNachspeise: Banane ca. 630 kcal
	Mittwoch Menü 2: Veg. Schnitzel,B,M,L, KartoffelsalatNachspeise: Bananeca. 430 kcal
	Donnerstag Menü 1: Steinpilzragout,A, Bandnudeln,B,M, SalatNachspeise: MuffinBca. 450 kcal
	Donnerstag Menü 2: Chili con Carne, ChiabattaNachspeise: MuffinBca. 420 kcal
	Freitag Menü 1: Currywurst, Pommes fritesNachspeise: ca. 680 kcal
	Freitag Menü 2: Mediterraner Nudelsalat,B,M, BrezelBNachspeise: ca. 530 kcal
	Von Datum:  11.03.2024
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