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Liebe Teilnehmende,
liebe Eltern und Angehörige,

Ihr haltet - wie immer - das OBA-Heft mit den neuen
Angebote für Herbst und Winter 2026 in Händen. 
Und doch möchten wir mit etwas anderem starten. 

Bei uns hat sich etwas verändert:
Von Anja Michel, unserer allseits geschätzten Kollegin, mussten
wir am 16.03.2026 Abschied nehmen. Sie hatte bisher die Beratungen mit 
Julius Braun in der Bortenmachergasse gemacht. Diese Aufgabe übernimmt 
ab sofort Herr Braun alleine. Wenn Ihr/Sie Fragen habt rund um die Themen 
Finanzierung/Wohnen/Arbeiten/Fahrdienst/Anträge etc. dann wenden Sie 
sich an die Beratungsstelle. (siehe Seite 7)

Herzlichen Dank an alle unseren nebenamtlichen Mitarbeitenden für die 
engagierte und zuverlässige Zusammenarbeit im vergangenem Halbjahr. 

Ein großes Dankeschön auch an Sie, liebe Eltern und Teilnehmenden für 
die gute Unterstützung und die Zuverlässigkeit bei all unseren Angeboten.

Die OBA – Angebote für Frühjahr/Sommer 2026 wurden sehr gut 
angenommen, worüber wir uns sehr gefreut haben. Alle Plätze für die 
Angebote waren sehr schnell voll, die Nachfrage ist sehr groß. Das heißt 
leider auch, dass man nicht bei allen Angeboten mitfahren / machen kann, 
wozu man sich angemeldet hat!

Für die Angebote, wo Ihr dabei sein könnt, bekommt Ihr eine Rechnung. Da 
stehen alle Angebote drauf, wo Du dabei sein kannst.
Steht ein gewünschtes Angebot NICHT mit drauf, dann war leider kein Platz 
mehr frei. Du stehst dann automatisch auf der Nachrückerliste. Das heißt, 
wenn ein Platz frei wird, dann melde ich mich bei Dir.

Ab 01.07.2026 haben wir auch unsere Gebührenordnung angepasst. Bitte 
beachten Sie die neue Gebührenordnung, welche dem Heft beigelegt ist.

So, nun wünsche ich Euch/Ihnen viel Spaß beim durchblättern der neuen 
OBA Angebote.								          

 Eure Julia Schlackl
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FINANZIERUNG:
Die Betreuungsleistungen von Offener Behindertenarbeit und Familien- 
entlastenden Dienst können wir nach folgenden Möglichkeiten mit der 
Pflegekasse abrechnen.

VERHINDERUNGSPFLEGE UND KURZZEITPFLEGE: 
Ab 1. Juli 2025 werden die Leistungsbeträge der Verhinderungspflege und 
der Kurzzeitpflege zu einem jährlichen Gesamtbetrag zusammengefasst. 
Der Betrag steht für ein Kalenderjahr flexibel für beide Leistungsarten zur 
Verfügung.

ENTLASTUNGSBETRAG: 
131 € monatlich (§ 45b SGB XI) bei einem Pflegegrad 1 bis 5.
Dieser Betrag ist zweckgebunden einzusetzen zur Entlastung pflegender 
Angehöriger oder Hilfen zur Unterstützung im Alltag.
Falls Sie den Ihnen zustehenden Betrag im Kalenderjahr nicht vollständig 
aufbrauchen, kann dieser bis 6 Monate ins Folgejahr zur weiteren  
Verrechnung übertragen werden.

SELBSTZAHLER: 
Falls kein Pflegegrad angezeigt ist oder Ihr Budget für das laufende Jahr 
bereits aufgebraucht ist, können Sie die Betreuungsleistung nach dem 
vereinbarten Stundensatz begleichen.
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN:

Anmeldeschluss für das aktuelle Heft: 16.06.2026
Das heißt, Deine Anmeldung muss bis zum (Anmeldeschluss) schriftlich 
(nur gültig mit Unterschrift, bei gesetzlichen Betreuern muss auch dieser 
unterschreiben!) in den Weißenburger Werkstätten, bei mir im Büro 
(Bortenmachergasse 4) oder per Mail abgegeben sein.

Teilnahmebestätigung
Es besteht kein Anspruch zur Teilnahme an den gewünschten OBA Angeboten. 
Die OBA – Rechnung bestätigt, an welchen OBA Angeboten Du dabei sein 
kannst. Die Zusendung der OBA Rechnung oder Teilnahmebestätigung 
erfolgt zeitnah zur Voranmeldung.

Absagen
Die Abmeldung zu einem OBA Angebot muss mindesten 24 Stunden vor dem 
jeweiligen Angebot erfolgen, ansonsten kann der Teilnehmerbeitrag nicht 
mehr zurück erstattet werden.Bereits bestellte Karten sind in vollem Umfang 
zu erstatten, falls keine Ersatzperson gefunden wird. Bei Verhinderung bitte 
umgehend Frau Schlackl bescheid geben. In kurzfristigen Krankheitsfällen 
bitte die OBA Mitarbeiter dien den Ausflug begleiten unter der 0151/126 
782 90 anrufen! Die Mitarbeiter sind am Tag des Ausflugs unter dieser 
Nummer erreichbar.

Persönliche Dinge
Bei Ausflügen bitte immer mitgeben:
- Schwerbehindertenausweis ggf. mit Wertmarke
- Die angegebenen Sachen bei dem jeweiligen Angebot
- Ärztliche Medikamentenverordnung mit Unterschrift vom Arzt, falls die 
OBA Teilnehmer*in während eines OBA Angebotes Medikamente benötigt.

Treffpunkt und Uhrzeiten
Die Angaben im Heft zu Treffpunkt, Uhrzeiten, Dinge zum mitbringen haben 
ihre Gültigkeit. Ich melde mich bei Ihnen, falls sich daran etwas ändert!

InformationenInformationen



MOBILITÄTSHILFEN (Behindertenfahrdienst)

Durch die Beantragung der Mobilitätshilfen (Behindertenfahrdienst) 
können Menschen mit Behinderung an OBA Angeboten teilnehmen und 
somit die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben wahrnehmen. Der Antrag 
muss beim zuständigen Bezirk z.B. Bezirk Mittelfranken gestellt werden. 
ACHTUNG, hier haben sich die Voraussetzung zur Gewährung der 
Mobilitätshilfen (Behindertenfahrdienst) geändert!

Voraussetzungen für die Gewährung der Mobilitätshilfen (Behinderten-
fahrdienst) sind:

- Der Betroffene kann nicht im ausreichenden Maß öffentliche 
   Verkehrsmittel nutzen

- Im Haushalt ist kein Fahrer im notwendigen Umfang vorhanden

- Der Betroffene darf kein Vermögen über der Freigrenze von 71.190 € 
   haben

- Es besteht eine außergewöhnliche Gehbehinderung mit Merkzeichen 
   „aG“ und ein Grad der Behinderung von 100 im Schwerbehinderten-
   ausweis

- Es ist das Merkzeichen „H“ (hilflos) und ein Grad der Behinderung von 
   100 im Schwerbehindertenausweis

Wenn Sie alle Voraussetzungen erfüllen, kann ein Anspruch auf
Teilnahme am Fahrdienst bestehen.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Beratungsstelle der Lebenshilfe 
Altmühlfranken e.V. unter der Telefonnummer 09141 / 87427-96.
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BERATUNG Wohnen und Leben

Mein Name ist Julius Braun. Ich arbeite in der Beratungsstelle der 
Lebenshilfe Altmühlfranken e.V. in Weißenburg. Ich berate Menschen 
mit Behinderung, ihre Angehörigen und gesetzlichen Betreuer zu den 
Themen Wohnen und Leben. Dazu gehören zum Beispiel Fragen zum 
Schwerbehindertenausweis, zur Grundsicherung, zum Pflegegeld, zu 
Wohnformen, sowie Hilfe bei Anträgen und Formularen. Bei Fragen 
rund um das Thema Arbeit vermittle ich gerne an die Kolleginnen der 
Weißenburger Werkstätten weiter.

Meine Beratung ist kostenlos, persönlich und 
verständlich. Wenn Sie nicht zu mir kommen 
können, komme ich auch gerne zu Ihnen nach 
Hause.

Sie erreichen mich unter der Telefonnummer 
09141 87427-96 oder per E-Mail an wohnen.
leben@lebenshilfe-af.de. Die Beratungsstelle 
befindet sich in der Bortenmachergasse 4 
in Weißenburg. 

Bitte vereinbaren Sie vorher 
einen Termin – bis bald! 

Ihr / Euer Julius Braun



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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Ausgeh TreffAusgeh Treff

Selbstzahler:
Betrag: 0 €

Eigenanteil:
Betrag: 0 €

Taschengeld
Betrag: ca. 20-30 €

Je nach Unter-
nehmung

unterschiedlich

freitags

siehe unten

A1A1

Termine:

03.07.2026 – 19 – 22 Uhr
Ĺ incontro 

(Nördliche Ringstraße)

07.08.2026 – 18 – 22 Uhr
Rock an der Lok 
(Treuchtlingen) 

Treffpunkt: Wiesenstr. 32 WUG

02.10.2026 – Uhrzeit folgt
Kinobesuch abends 

Treffpunkt: Wiesenstr. 32 WUG

04.12.2026 – 19 – 22 Uhr
Highlander

Treffpunkt: Industriestraße 35 WUG

individuell
Der Treffpunkt 
wird dir immer 
eine Woche vorher 
mitgeteilt

Märchenweg HarburgMärchenweg Harburg A2A2

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag: 17 €

Eigenanteil:
Betrag: 5 €

Taschengeld
Betrag: ca. 20 €

Katharina Büttner
Christine Müller
Heike Kurek
Yvonne Hilgart

Samstag
04.07.2026
13:00 - 17:30 Uhr

Wir fahren nach Harburg. 
Dort gibt es einen schönen 
Märchenweg. Den laufen wir.
Dort sind viele bekannte Märchen, 
wie z.B. Der Wolf und die 7 Geißlein, 
Frau Holle, der Froschkönig und 
noch viele mehr,  schön dargestellt.

Welches Märchen kennst Du?
Der Weg endet an der Burg.
Die schauen wir uns dann noch an 
und kehren im Biergarten ein.

Achtung!
Für dieses Angebot musst Du gut zu 

Fuß sein



Treffpunkt

Leitung

Eigenanteil

Mitbringen

Termin
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Treffpunkt

Leitung

Eigenanteil

Mitbringen

Termin
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Selbstzahler:
Betrag: 50 €

Eigenanteil:
Betrag: 30 €

Taschengeld
Betrag: ca. 20 €

Timo Satzinger
Fabio Guzzo
Steffi Dauner
Tina Wörrlein

Freitag
10.07.2026
19:00 - 00:00 Uhr

RocknachtRocknacht A3A3

Auf geht’s zur Rocknacht nach 
Döckingen.

Dort erwartet uns ein Abend 
mit Live-Bands, kraftvollen 
Gitarrenriffs und eine wunderbare 
unvergessliche Atmosphäre.

Es spielt die Band „Abadschendaler“ 
und es treten die „Schürzenjäger“ 
auf. 

Das wird eine Nacht mit purer Rock-
Energie! Lasst es uns rocken!

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Schlagernacht in WeißSchlagernacht in Weiß

Die Schlagernacht in Weiß 2026 steht 
vor der Tür und verspricht einen 
unvergesslichen Abend voller Musik 
und Unterhaltung.

Genießt die festliche Atmosphäre!

Zieht euer schönstes Weiß an und 
taucht ein in die Welt des deutschen 
Schlagers!

Freut Euch auf die Schlager Piloten, 
Andy Borg oder Tanja Sommer und 
noch viele mehr!

Freue dich auf einen tollen Abend mit 
guter Musik zum tanzen!

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag: 85 €

Eigenanteil:
Betrag: 60 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 35 €
Kleidung je nach 
aktuellem Wetter
Weiße Kleidung
Sonnen- und 
Mückenschutz

Anni Heß

Yvonne Hilgart

Samstag
11.07.2026
15:30 - 23:00 Uhr

A4A4



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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EisessenEisessen

Ein Eis in der Eisdiele schmeckt 
immer gut.

Die Auswahl an Eis ist sehr groß. 
Es gibt Himbeereis, Vanilleeis, 
Schokoladeneis, Erdbeereis und 
viele andere Sorten

Gute Eisbecher und auch leckere 
Waffeln mit Eis kann man sich 
bestellen.

Such Dir Dein Lieblingseis aus und 
komm mit!

Selbstzahler:
Betrag: 5 €

Eigenanteil:
Betrag: 2 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25 €

Sonnenschutz

Gabriele Baumgart

Jennifer Hamm

Samstag
18.07.2026
14:00 - 16:00 Uhr

Eiscafe Dolomiti

Luitpoldstraße 14
91781 Weißenburg

A6A6Bowling PleinfeldBowling Pleinfeld

Wir wollen gemeinsam Bowling 
spielen üben / trainieren. Deshalb 
treffen wir uns einmal im Monat in 
Pleinfeld zum Bowlen.
Gemeinsam mit Teilnehmern von 
anderen Einrichtungen spielen wir  
1 Stunde Bowling. Wir treffen andere 
Leute und haben gemeinsam Spaß!

Immer donnerstags 
(3. Donnerstag im Monat)

Termine:
16.07.2026         17.09.2026
15.10.2026         19.11.2026

         17.12.2026

Selbstzahler:
Betrag: 7 €

Eigenanteil:
Betrag: 0 €

Taschengeld:
Betrag: 10 - 15 €

Heike Kurek

Katharina Büttner

donnerstags

17:45 - 20:15 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A5A5



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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Segeln am BrombachseeSegeln am Brombachsee A7A7

Heute wollen wir zum Segeln gehen 
an den Brombachsee.

Roland Hammer und seine Freunde 
vom Segelclub werden uns zeigen, 
was zu beachten ist beim Segeln.

Dann geht es los und es heißt: 
Schiff ahoi!

Das wird sicherlich wieder ein toller 
Tag!

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag: 45 €

Eigenanteil:
Betrag: 15,50 €

Taschengeld
Betrag: ca. 15 €
Sonnenschutz / Cap
Handtuch

Susanne Wachter
Anni Heß
Gabriele Baumgart
Uschi Lohnes

Samstag
25.07.2026
10:30 - 18:00 Uhr

Offener TreffOffener Treff A8A8

Gasthof zum 
Casino
Nürnberger Str. 25
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag: 0 €

Eigenanteil:
Betrag: 0 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25 €

Julia Schlackl

donnerstags

18:00 - 20:00 Uhr

Wir treffen uns regelmäßig zum 
gemütlichen Stammtisch.

Beim „Frieder“ im Casino sind wir 
herzlich willkommen. Dort können 
wir uns etwas Gutes zum Essen 
bestellen und uns gut unterhalten.

Immer donnerstags
18-20 Uhr

Termine:

30.07.2026         24.09.2026
29.10.2026         26.11.2026



Treffpunkt

Leitung

Eigenanteil

Mitbringen

Termin
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Treffpunkt

Leitung

Eigenanteil

Mitbringen

Termin
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BergwaldtheaterBergwaldtheater

Wir schauen uns das Theaterstück
„Emil und die Detektive“ im 
Bergwaldtheater an.

Emil fährt ganz allein nach Berlin, 
um seine Großmutter und Cousine 
zu besuchen. Doch im Zug passiert 
etwas Unglaubliches: Ein fremder 
Mann stiehlt sein ganzes Geld!
Zum Glück trifft Emil in Berlin den 
pfiffigen Gustav und eine Gruppe 
mutiger Kinder. Gemeinsam verfolgen 
sie den Dieb quer durch die große 
Stadt – und erleben ein aufregendes 
Detektivabenteuer!

Kennst Du die Geschichte von Emil? 
Das hört sich ganz schön spannend 
an.

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag:  22 €
Eigenanteil:
Betrag:  12 €

Taschengeld
Betrag: ca. 20 €

Gabriele Baumgart
Katharina Büttner
Marina Knaupp

Samstag
01.08.2026
16:00 - 19:30 Uhr

A9A9 Europapark RustEuropapark Rust

Wir wollen mit dem Reisebus der 
Firma Engeler, gemeinsam mit 
anderen Leuten in den Europapark 
nach Rust fahren.
Im Freizeitpark gibt es über 100 
Attraktionen und viele Events. 
Achterbahnen gibt es natürlich 
auch. Zu den Hauptattraktionen 
zählt die Achterbahn Silver Star. Mit 
Freunden und netten Leuten gibt 
es im Europapark immer viel Spaß, 
gute Laune und Action.

ACHTUNG:
Der Ausflug ist für einen Mittwoch 

geplant, das heißt, Du braucht 
dafür einen Tag Urlaub in der 

Arbeit.

Selbstzahler:
Betrag: 155 €

Eigenanteil:
Betrag: 86 €

Taschengeld
Betrag: ca. 40 €
kleiner Rucksack mit 
Getränk und Brotzeit
Sonnenschutz
Schwerbehinderten-
ausweis

Mittwoch
05.08.2026
04:30 - ca. 22:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A10A10

Jennifer Hamm
Christine Müller



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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EselwanderungEselwanderung A11A11

Wir fahren zum Müßighof nach 
Absberg.

Dort dürfen wir Esel hautnah 
kennenlernen.

Gemeinsam versorgen wir die 
Tiere. Bürsten, Striegeln und 
Streicheleinheiten dürfen natürlich 
nicht fehlen. Wir machen eine 
Wanderung mit den Eseln.

Im Hofrestaurant können wir uns im 
Anschluss stärken.

Selbstzahler:
Betrag: 42 €

Eigenanteil:
Betrag: 23 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25-30 €
Sonnenschutz

Sabrina Sandner
Edith Stern
Steffi Dauner
Yvonne Hilgart

Samstag
08.08.2026
09:30 - 14:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Ikea AugsburgIkea Augsburg A12A12

Auf geht’s nach Augsburg zur Ikea.

Gemütlich schlendern wir durch die 
Ikea. Wir schauen uns an, was es 
alles Neues gibt. 

Auf halber Strecken kommen wir am 
Restaurant vorbei. Dort können wir 
uns stärken mit Kaffee/Kuchen oder 
auch einem leckeren Mittagessen.

Danach wollen wir noch den zweiten 
Teil anschauen. 

Wer findet was schönes für sich?

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag:  20 €

Eigenanteil:
Betrag:  7,50 €

Taschengeld
Betrag: ca. 30-50 €

Sabrina Sandner
Kathi Haase
Sascha Löffler

Samstag
05.09.2026
10:00 - 16:00 Uhr



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 21Seite 21Seite 20Seite 20

Mexikanischer AbendMexikanischer Abend A13A13

Das mexikanische Restaurant „Can 
Cun“ ist in Weißenburg.

Dort gehen wir hin.

Du kannst dort mexikanische 
Spezialitäten essen.

Zur Auswahl gibt es z.B. Tacos, 
Enchiladas und noch andere 
Gerichte aussuchen. 

Auch ein leckerer Cocktail darf beim 
mexikanischen Abend nicht fehlen.

Das hört sich alles lecker an!

Cancun

Luitpoldstraße 3
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag:  5 €

Eigenanteil:
Betrag:  2 €

Taschengeld
Betrag: ca. 40 €

Edith Stern

Jennifer Hamm

Samstag
12.09.2026
18:00 - 20:30 Uhr

Cocktailparty im K14Cocktailparty im K14

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Teilnehmerbeitrag:
Betrag: 10 €

Taschengeld
Betrag: ca. 15-20 €

Yvonne Hilgart
Heike Kurek
Marina Knaupp

Freitag
18.09.2026
18:30 - 21:30 Uhr

A14A14

Gemeinsam wollen wir einen 
schönen Abend im „K14“ (der Raum 
heißt so) in Pappenheim verbringen.

Es gibt dort leckere Cocktails und 
gute Musik.

Viele Leute kommen dorthin und wir 
können neue Leute kennenlernen 
und nette Gespräche führen. 
Wir machen uns einen tollen Abend.

Die Veranstaltung findet in 
Zusammenarbeit mit der 
Rummelsberger Diakonie statt.
Das heißt, es kommen Teilnehmer 
von den Rummelsbergern und von 
der Lebenshilfe.



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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Pferdenachmittag OberhochstattPferdenachmittag Oberhochstatt

Du magst Pferde und möchtest sie 
einmal hautnah erleben?

Dann komm mit nach 
Oberhochstatt.

Dort können wir die Pferde 
streicheln, putzen und striegeln.

Oder vielleicht auch füttern?

Eine Kutschfahrt mit den Pferden, 
durch die schöne Landschaft, steht 
natürlich auch auf dem Programm.

Selbstzahler:
Betrag: 90 €

Eigenanteil:
Betrag: 51 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 10 €
Festes Schuhwerk

Edith Stern

Steffi Dauner

Samstag
19.09.2026
13:30 - 17:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A17A15 Disco im JUZDisco im JUZ

Wir treffen uns im Jugendzentrum 
Weißenburg!

Dort findet die legendäre Disco der 
Lebenshilfe Altmühlfranken e.V. statt.

Unsere DJ’s Peter und Ursula legen 
die besten Hits von früher bis heute 
auf.

Wir treffen dort Freunde und 
genießen die tolle Stimmung.

Das wird eine super Party!

Los geht’s lasst uns tanzen!

Selbstzahler:
Betrag: 7,50 €

Eigenanteil:
Betrag:   2 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 10 €

Freitag
25.09.2026
19:00 - 22:00 Uhr

Jugendzentrum

Eichstätter Straße 1
91781 Weißenburg

Steffi Dauner
Tina Wörrlein
Fabio Guzzo
Timo Satzinger

A16A16



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Teilnehmerbetrag:
Betrag: 5 €

Susanne Wachter
Anni Heß
Katharina Büttner
Christine Müller

Samstag
26.09.2026
10:00 - 17:00 Uhr

Zoo AugsburgZoo Augsburg A17A17

Taschengeld
Betrag: ca. 30 €
kleinen Rucksack 
mit Getränk
Schwerbehinderten-
ausweis

Ein Besuch im Zoo Augsburg ist 
immer schön.
Die Stiftung Lebenshilfe 
Gunzenhausen lädt uns in den Zoo 
Augsburg ein. Herzlichen Dank dafür!
Gemeinsam fahren wir mit einem 
großen Bus nach Augsburg.

Auf einem Rundweg durch den Zoo 
schauen wir uns die Affen, Giraffen, 
Elefanten und noch viele Tiere an.

Auch das Tropenhaus, Reptilienhaus 
und einen großen begehbaren 
Vogelkäfig schauen wir uns an.

In der Zoo Gaststätte können wir uns 
gemeinsam bei gutem Essen stärken.
Das wird bestimmt ein spannender 
Tag.

SchmetterlingshausSchmetterlingshaus

Wir fahren nach Dinkelsbühl ins 
Schmetterlingshaus „Papilonia“.

Wir tauchen ein in eine Welt 
voller bunter Schmetterlinge und 
tropischer Pflanzen. Genießt eine 
kleine Auszeit vom Alltag. 

Schaut Euch die große Vielfalt der 
Schmetterlinge an. 

Die Schmetterlinge fliegen dort frei 
herum und man kann tolle Bilder 
machen.

Es ist relativ warm dort, daher bitte 
an entsprechende Kleidung denken. 

Selbstzahler:
Betrag: 32 €

Eigenanteil:
Betrag: 10 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25-30 €
Zwiebel Look (T-Shirt 
drunter an ziehen)
Handy / Foto

Yvonne Hilgart
Anni Heß
Katharina Haase
Sabrina Sander

Samstag
10.10.2026
10:00 - 16:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A18A18



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 27Seite 27Seite 26Seite 26

Disco Kopf und Kragen FürthDisco Kopf und Kragen Fürth

Wir besuchen das Kopf und Kragen 
in Fürth!

Dort findet die legendäre Disco der 
Lebenshilfe Fürth statt.
Das schauen wir uns an.

DJ Andi haut uns dort die besten 
Hits von damals und heute um 
die Ohren. Er erfüllt gerne Musik-
Wünsche.

So ist für alle etwas dabei. Das wird 
eine super Party!

Achtung: 
Dort kann man sich nichts zum Essen 
kaufen.

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag:   22 €

Eigenanteil:
Betrag:   7 €

Taschengeld
Betrag:   25 €

Ramona Gayer
Fabio Guzzo
Timo Satzinger
Marina Knaupp

Freitag
16.10.2026
18:00 - 23:00 Uhr

A19A19 Mittelaltermarkt FeuchtwangenMittelaltermarkt Feuchtwangen

Wir fahren zum Mittelaltermarkt 
nach Feuchtwangen.

Dort gibt es viele Dinge zum 
anschauen. Zum Beispiel wie haben 
die Leute im Mittelalter gelebt, es 
sind dort Zelte aufgebaut.

Viele Künstler und Gaukler sind 
unterwegs und sorgen für ein tolles 
Programm.

Auch Aufführungen kann man 
anschauen.

Natürlich gibt es auch jede Menge 
zu essen, schaut mal was es dort so 
gibt.

Selbstzahler:
Betrag:   33 €

Eigenanteil:
Betrag:   13 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25 €
kleiner Rucksack mit 
Getränken
Schwerbehinderten-
ausweis

Sascha Löffler
Heike Kurek
Sabrina Sandner
Yvonne Hilgart

Samstag
17.10.2026
15:30 - 21:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A20A20



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 29Seite 29Seite 28Seite 28

Karaoke-Abend im JUZKaraoke-Abend im JUZ

Singst Du gerne? Dann komm ins 
Jugendzentrum Weißenburg. Dort 
wollen wir gemeinsam Eure Lieder 
singen.
Gemeinsam singen und viel Spaß 
haben!

Bring dazu bitte Deine Lieblingslieder 
mit z.B. auf CD oder auf deinem 
Handy. 
Wir lassen dann das Lied abspielen 
und singen gemeinsam dazu.

Diesen Angebot findet in 
Kooperation mit Regens Wagner Zell 
statt. Das heißt es kommen auch 
Teilnehmer von Regens-Wagner. 

Wir freuen uns auf Euch!

Jugendzentrum

Eichstätter Straße 1
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag:   5 €

Eigenanteil:
Betrag:   2,50 €

Taschengeld
Betrag: ca. 10 €

Steffi Dauner
Tina Wörrlein
Ramona Gayer
Timo Satzinger

Freitag
23.10.2026
18:30 - 21:30 Uhr

A21A21 Cafe 25Cafe 25

In der Kaffeemanufaktur No. 25 in 
Markt Berolzheim erwarten dich 
selbst hergestellte Kuchen, Torten 
und Eissorten, die für ihre Frische 
und ihren Geschmack bekannt sind.

Dort lassen wir es uns gut gehen.

Such Dir deinen Lieblingskuchen oder 
Torte aus und lass es dir schmecken.

Einfach ein Genuß!

Selbstzahler:
Betrag: 6 €

Eigenanteil:
Betrag: 3 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25 €
Gute Laune

Sonntag
25.10.2026
14:00 - 17:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Katharina Büttner

Jennifer Hamm

A22A22



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 31Seite 31Seite 30Seite 30

Kino WeißenburgKino Weißenburg

Gemeinsam wollen wir ins Kino 
gehen.

Wir schauen uns einen schönen Film 
an.

Popcorn, Nachos und Spezi gehören 
zu einem Kino Besuch natürlich auch 
dazu!

Sobald das neue Kinoprogramm 
erscheint (Montagnachmittag vor 
unserem Kinobesuch), kann ich Euch 
sagen, was wir anschauen und zu 
welcher Uhrzeit wir uns treffen.

Selbstzahler:
Betrag:  15 €

Eigenanteil:
Betrag:   7,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 15 €

Susanne Wachter 
Gabriele Baumgart
Jennifer Hamm
Heike Kurek

Samstag
31.10.2026
Uhrzeit folgt

Busbahnhof

Parkplatz Plerrer
91781 Weißenburg

A23A23 Indoor FunparkIndoor Funpark

In Pleinfeld gibt es einen
„Indoor Funpark“. 

Dort wollen wir innen Minigolf 
spielen.

Die Bahnen sind toll beleuchtet und 
die Wände schön bemalt.
Das probieren wir mal aus und 
schauen es uns an.

Relativ neu gibt es dort das 
„Pixeldance“. Dabei leuchten am 
Boden farbige Punkte, diese muss 
man mit dem Fuß austreten. Dafür 
hat man eine vorgegebene Zeit. 

Das probieren wir auch mal aus. 
Als Gruppe schaffen wir das 
bestimmt ganz gut. Ich bin schon 
gespannt.

Selbstzahler:
Betrag:  28 €

Eigenanteil:
Betrag:   12,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25 €

Samstag
31.10.2026
12:45 - 17:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Marina Knaupp
Katharina Haase
Fabio Guzzo
Sascha Löffler

A24A24



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 33Seite 33Seite 32Seite 32

MUZ Disco NürnbergMUZ Disco Nürnberg

Wir besuchen die MuZ Disco in 
Nürnberg.

Dort findet die Disco der Lebenshilfe 
Nürnberg statt. Das wollen wir uns 
mal anschauen.

Es warten dort 3 DJ auf uns, die die 
besten Hits von damals und heute 
auflegen.

Es ist bestimmt für alle etwas dabei. 

Das wird mit Sicherheit eine richtig 
gute Party!

Selbstzahler:
Betrag:   22 €

Eigenanteil:
Betrag:   9,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 15 €

Timo Satzinger
Ramona Gayer
Fabio Guzzo
Marina Knaupp

Freitag
06.11.2026
18:00 - 23:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A25A25 Rieskrater Museum NördlingenRieskrater Museum Nördlingen

Wir fahren nach Nördlingen. Ins so 
genannte „Ries“. 

Dort gibt es das Rieskrater Museum. 
Das schauen wir uns an. 

Wir bekommen eine Führung, es 
wird uns gezeigt, wie der Rieskrater 
vor vielen vielen Jahrtausenden 
entstanden ist. 

Im Anschluss ist Zeit um durch die 
Stadt zu schlendern und gemütlich 
einzukehren. 

Selbstzahler:
Betrag:  33 €

Eigenanteil:
Betrag:  13,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 35 €

Samstag
07.11.2026
13:00 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Anni Heß
Susanne Wachter
Jennifer Hamm
Christine Müller

A26A26



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 35Seite 35Seite 34Seite 34

Westpark IngolstadtWestpark Ingolstadt

Hast du mal wieder Lust einkaufen 
zu gehen?

Dann komm mit zum Bummeln in 
den Westpark.

Im Westpark Ingolstadt gibt es 
sehr viele und unterschiedliche 
Geschäfte.

Da ist bestimmt was für Dich dabei.

Selbstzahler:
Betrag:   14 €

Eigenanteil:
Betrag:    5 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 30-40 €

Heike Kurek
Yvonne Hilgart
Susanne Wachter
Gabriele Baumgart

Samstag
14.11.2026
10:00 - 17:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A27A27 Disco im JUZDisco im JUZ

Wir treffen uns im Jugendzentrum 
Weißenburg!

Dort findet die legendäre Disco der 
Lebenshilfe Altmühlfranken e.V. statt.

Unsere DJ’s Peter und Ursula legen 
die besten Hits von früher bis heute 
auf.

Wir treffen dort Freunde und 
genießen die tolle Stimmung.

Das wird eine super Party!

Los geht’s lasst uns tanzen!

Selbstzahler:
Betrag: 	 7,50 €

Eigenanteil:
Betrag:    2 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 10 €

Freitag
20.11.2026
19:00 - 22:00 Uhr

Jugendzentrum

Eichstätter Straße 1
91781 Weißenburg

Steffi Dauner
Tina Wörrlein
Sascha Löffler
Katharina Haase

A28A28



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 37Seite 37Seite 36Seite 36

AltmühlthermeAltmühltherme

In Treuchtlingen sorgt die Therme für 
Gesundheit und Wohlbefinden.

Freut Euch auf einen entspannten 
Nachmittag im Thermalbad.

Im Dampfbad kann man die Ruhe 
genießen und sich entspannen. 

Beim Rutschen ist mehr Action 
geboten. Mal sehen wer schnell 
wieder unten im Wasser ist.

Im Außenbecken der Therme mit 
Thermalgarten kann man sich richtig 
gut erholen. Genießt eine schöne Zeit 
in der Altmühltherme. 

Selbstzahler:
Betrag:  22 €

Eigenanteil:
Betrag:  13,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 20 €
Badesachen
Schwerbehinderten-
ausweis

Samstag
21.11.2026
13:00 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Timo Satzinger
Fabio Guzzo
Jennifer Hamm
Martin Niedermeyer

A29A29 WeihnachtsbastelnWeihnachtsbasteln

Es weihnachtet schon sehr.

Wir verbringen einen 
gemütlichen Nachmittag beim 
weihnachtsbasteln.

Ihr könnt verschiedene 
weihnachtliche Dinge basteln. Seid 
gespannt was wir uns für Euch 
überlegt haben. 

Tee, Punsch und kleine Leckereien 
dürfen natürlich nicht fehlen. 

Selbstzahler:
Betrag: 14 €

Eigenanteil:
Betrag:  5,50 €

Kittel / Schürze

Katharina Büttner
Jennifer Hamm
Gabriele Baumgart

Samstag
28.11.2026
14:00 - 17:00 Uhr

Seniorentagesstätte

Gunzenhausener Str. 10
91781 Weißenburg

A30A30



Treffpunkt

Leitung

Eigenanteil

Mitbringen

Termin
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Treffpunkt

Leitung

Eigenanteil

Mitbringen

Termin

Seite 38Seite 38

Plätzchen backenPlätzchen backen

Weihnachten steht bald vor der Tür!

Wir verbringen einen gemütlichen 
Nachmittag beim Plätzchen backen!

Vanillekipferl, Spitzbuben oder 
Butterplätzchen? Lass Dich 
überraschen.

Den Nachmittag lassen wir 
bei Tee, Punsch und leckeren 
selbstgebackenen Plätzchen 
ausklingen.

Selbstzahler:
Betrag:  12 €

Eigenanteil:
Betrag:   5 €

Gute Laune
Schürze
kleine Dose

Samstag
05.12.2026
13:00 - 17:00 Uhr

Seniorentagesstätte

Gunzenhausener 
Straße 10
91781 Weißenburg

Gabriele Baumgart
Katharina Büttner
Susanne Wachter
Heike Kurek

A31A31 Therme Bad WindsheimTherme Bad Windsheim

In Bad Windsheim sorgt die Therme 
für Gesundheit & Wohlbefinden.
Wir machen uns einen entspannten 
Tag in der Therme.

Die unterschiedlichen Thermal-
Sole-Becken (dem Wasser ist Salz 
zugegeben) haben Temperaturen 
zwischen 30 und 36°C. Das hört sich 
gut an.

Entspannung und Ruhe findest 
Du auch in den verschiedenen 
Dampfbädern.

Selbstzahler:
Betrag:    65 €

Eigenanteil:
Betrag:    32,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 30 €
Rucksack mit 
Getränk und Brotzeit
Badesachen
Schwerbehinderten-
ausweis

Anni Heß
Jennifer Hamm
Fabio Guzzo
Timo Satzinger

Samstag
05.12.2026 
10:00 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A33A32



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 41Seite 41Seite 40Seite 40

Weihnachtsmarkt FürthWeihnachtsmarkt Fürth

Oh, du schöne Weihnachtszeit!

Wir fahren zum Weihnachtsmarkt 
nach Fürth. Sehr viele Lichterketten 
beleuchten die Buden auf dem 
Weihnachtsmarkt, das sieht toll 
aus. Dort gibt es eine imposante 
Weihnachtspyramide. Die ist ziemlich 
groß!
Es duftet nach gebrannten Mandeln 
und weihnachtlichen Leckereien. 
Es verbreitet sich eine verzaubernde 
weihnachtliche Stimmung. Viele 
Stände mit heißen Getränken und 
Leckereien gibt es dort.
Wir trinken einen heißen Punsch und 
suchen uns was leckeres zum Essen.

Lass Dich vom Lichterglanz 
verzaubern.

Selbstzahler:
Betrag:  15 €

Eigenanteil:
Betrag:   6,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25 €

Samstag
12.12.2026
13:30 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Susanne Wachter
Gabriele Baumgart
Anni Heß
Marina Knaupp

A33A33 Pizzeria „La Rustica“Pizzeria „La Rustica“

Hast Du Lust auf eine Pizza?

Wir gehen in die Pizzeria „La Grotta“ 
in Treuchtlingen.

Dort kannst Du Dich zwischen Pizza, 
Nudeln und Salat entscheiden.

Bestelle Dir, was Dir am besten 
schmeckt.

Wünsche ich einen gute Appetit.

Selbstzahler:
Betrag:    5 €

Eigenanteil:
Betrag:    2 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25-30 €

Jennifer Hamm
Heike Kurek
Yvonne Hilgart

Samstag
19.12.2026
18:00 - 20:00 Uhr

Pizzeria La Rustica

Nördl. Ringstraße 31
91781 Weißenburg

A34A34
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Bis bald!
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Sandner

Euer Team der aktuellen OBAEuer Team der aktuellen OBA

Hier zeigen wir euch wieder, wer unsere Angebote begleiten wird. Die „alten 
Hasen“ kennen zwar schon alle, aber sowohl neue Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter, sowie neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer wissen es bestimmt 
zu schätzen.



hier bitte abtrennen

Bist du eigentlich schon Mitglied bei uns?

Wenn nicht würden wir uns sehr freuen, wenn du es dir mal überlegst.
Unser jährlicher Mitgliedsbeitrag kostet 16 €.
Menschen mit Unterstützungsbedarf zahlen nur 8 €!

Mitglied werden ist online ganz einfach über den QR Code möglich.

Wenn das zu schwer für dich ist kannst du dich gerne in der Beratung, der 
OBA oder unserer Geschäftsstelle unterstützen lassen.

Wir freuen uns auf DICH!



DIENSTAG, 16.06.2026

Persönlicher Merkzettel (zum Aufbewahren) 
(dieser Zettel gilt nicht als Bestätigung für die Teilnahme an den Angeboten. 
Die Zusage bekommst Du mit der Rechnung von uns.) 
 
☐ A1 Anja’s Museumscafe     13.01.2024 
☐ A2 Comödie Fürth       19.01.2024 
☐ A3 Offener Treff               25.01./22.02.2024 
☐ A4 Hummelremmidemmi Pleinfeld   28.01.2024 
☐ A5 Käseseminar       03.02.2024 
☐ A6 Faschingsdisco       09.02.2024 
☐ A7 Schwarzlicht Minigolf      10.02.2024 
☐ A8 Pizzeria „La Grotta“      17.02.2024 
☐ A9 Schmuckbasteln       24.02.2024 
☐ A10 Einkaufsbummel Ansbach    02.03.2024 
☐ A11 Altmühltherme      09.03.2024 
☐ A12 chinesischer Kochkurs     16.03.2024 
☐ A13 Kino Gunzenhausen     23.03.2024 
☐ A14 Mut tut gut       23.03.2024 
☐ A15 Café Schmidt Weißenburg    06.04.2024 
☐ A16 FC Bayernfahrt                    12./13./14.04.2024 
☐ A17 Kegeln Ellingen      20.04.2024 
☐ A18 Alpaka Wanderung     27.04.2024 
☐ A19 Aktionstag Treuchtlingen    01.05.2024 
☐ A20 Ausflug zum Altmühlsee     04.05.2024 
☐ A21 Wochenendfreizeit Heidelberg         09.5. – 2.05.2024 
☐ A22 Indischer Abend      11.05.2024 
☐ A23 Singelparty im JUZ      17.05.2024 
☐ A24 Tiergarten Nürnberg     18.05.2024 
☐ A25 Pferdeerlebnis      25.05.2024 
☐ A26 Wanderung       01.06.2024 
☐ A27 Grillabend       08.06.2024 
☐ A28 Eisdiele „Dolomiti“     15.06.2024 
☐ A29 Segeln am Brombachsee     22.06.2024 
☐ A30 Besuch auf dem Bauernhof    29.06.2024 
 



OFFENE BEHINDERTEN ARBEIT
BORTENMACHERGASSE 4
91781 Weißenburg

TELEFON	 09141 - 843 84 99
E-MAIL	   	 JULIA.SCHLACKL@LEBENSHILFE-AF.DE

Die OBA wird unterstützt von:

Auf unseren Ausflügen sind wir unter folgender Nummer zu erreichen:

0151 / 126 782 90

Bilder: Eigenes Material, Pixabay und Betreiber


