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Liebe Teilnehmende,

liebe Eltern und Angehorige,

Ihr haltet - wie immer - das OBA-Heft mit den neuen
Angebote fir Herbst und Winter 2026 in Handen. ) ¢
Und doch mdchten wir mit etwas anderem starten. .

Bei uns hat sich etwas verandert:
Von Anja Michel, unserer allseits geschatzten Kollegin, mussten
wir am 16.03.2026 Abschied nehmen. Sie hatte bisher die Beratungen mit

Julius Braun in der Bortenmachergasse gemacht. Diese Aufgabe Ubernimmt
ab sofort Herr Braun alleine. Wenn lhr/Sie Fragen habt rund um die Themen
Finanzierung/Wohnen/Arbeiten/Fahrdienst/Antrage etc. dann wenden Sie
sich an die Beratungsstelle. (siehe Seite 7)

Herzlichen Dank an alle unseren nebenamtlichen Mitarbeitenden fur die
engagierte und zuverlassige Zusammenarbeit im vergangenem Halbjahr.

Ein grofles Dankeschon auch an Sie, liebe Eltern und Teilnehmenden fir
die gute Unterstiitzung und die Zuverlassigkeit bei all unseren Angeboten.

Die OBA — Angebote fiir Frihjahr/Sommer 2026 wurden sehr gut
angenommen, worlber wir uns sehr gefreut haben. Alle Platze fir die
Angebote waren sehr schnell voll, die Nachfrage ist sehr groR. Das heil3t
leider auch, dass man nicht bei allen Angeboten mitfahren / machen kann,
wozu man sich angemeldet hat!

Fir die Angebote, wo |hr dabei sein konnt, bekommt |hr eine Rechnung. Da
stehen alle Angebote drauf, wo Du dabei sein kannst.
Steht ein gewlinschtes Angebot NICHT mit drauf, dann war leider kein Platz
mehr frei. Du stehst dann automatisch auf der Nachriickerliste. Das heif3t,
wenn ein Platz frei wird, dann melde ich mich bei Dir.

Ab 01.07.2026 haben wir auch unsere Geblhrenordnung angepasst. Bitte
beachten Sie die neue Geblihrenordnung, welche dem Heft beigelegt ist.

So, nun winsche ich Euch/lhnen viel Spal} beim durchblattern der neuen
OBA Angebote.




FINANZIERUNG:

Die Betreuungsleistungen von Offener Behindertenarbeit und Familien-
entlastenden Dienst konnen wir nach folgenden Moglichkeiten mit der
Pflegekasse abrechnen.

VERHINDERUNGSPFLEGE UND KURZZEITPFLEGE:

Ab 1. Juli 2025 werden die Leistungsbetrage der Verhinderungspflege und
der Kurzzeitpflege zu einem jahrlichen Gesamtbetrag zusammengefasst.
Der Betrag steht fiir ein Kalenderjahr flexibel fir beide Leistungsarten zur
Verfligung.

ENTLASTUNGSBETRAG:

131 € monatlich (§ 45b SGB Xl) bei einem Pflegegrad 1 bis 5.

Dieser Betrag ist zweckgebunden einzusetzen zur Entlastung pflegender
Angehoriger oder Hilfen zur Unterstiitzung im Alltag.

Falls Sie den Ihnen zustehenden Betrag im Kalenderjahr nicht vollstandig
aufbrauchen, kann dieser bis 6 Monate ins Folgejahr zur weiteren
Verrechnung Ubertragen werden.

SELBSTZAHLER:

Falls kein Pflegegrad angezeigt ist oder Ihr Budget fiir das laufende Jahr
bereits aufgebraucht ist, konnen Sie die Betreuungsleistung nach dem
vereinbarten Stundensatz begleichen.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN:

Anmeldeschluss fiir das aktuelle Heft: 16.06.2026

Das heilst, Deine Anmeldung muss bis zum (Anmeldeschluss) schriftlich
(nur gultig mit Unterschrift, bei gesetzlichen Betreuern muss auch dieser
unterschreiben!) in den WeiRenburger Werkstatten, bei mir im Biro
(Bortenmachergasse 4) oder per Mail abgegeben sein.

TEILNAHMEBESTATIGUNG
EsbestehtkeinAnspruchzurTeilnahmeandengewlinschtenOBAAngeboten.
Die OBA — Rechnung bestatigt, an welchen OBA Angeboten Du dabei sein
kannst. Die Zusendung der OBA Rechnung oder Teilnahmebestatigung
erfolgt zeitnah zur Voranmeldung.

ABSAGEN

Die Abmeldung zu einem OBA Angebot muss mindesten 24 Stundenvordem
jeweiligen Angebot erfolgen, ansonsten kann der Teilnehmerbeitrag nicht
mehrzurlick erstattet werden.Bereits bestellte Kartensindinvollem Umfang
zu erstatten, falls keine Ersatzperson gefunden wird. Bei Verhinderung bitte
umgehend Frau Schlackl bescheid geben. In kurzfristigen Krankheitsfallen
bitte die OBA Mitarbeiter dien den Ausflug begleiten unter der 0151/126
782 90 anrufen! Die Mitarbeiter sind am Tag des Ausflugs unter dieser
Nummer erreichbar.

PERSONLICHE DINGE

Bei Ausfligen bitte immer mitgeben:

- Schwerbehindertenausweis ggf. mit Wertmarke

- Die angegebenen Sachen bei dem jeweiligen Angebot

- Arztliche Medikamentenverordnung mit Unterschrift vom Arzt, falls die
OBA Teilnehmer*in wahrend eines OBA Angebotes Medikamente benotigt.

TREFFPUNKT UND UHRZEITEN
Die Angaben im Heft zu Treffpunkt, Uhrzeiten, Dinge zum mitbringen haben
ihre Gultigkeit. Ich melde mich bei Ihnen, falls sich daran etwas andert!



MOBILITATSHILFEN (BEHINDERTENFAHRDIENST)

Durch die Beantragung der Mobilitatshilfen (Behindertenfahrdienst)
kdnnen Menschen mit Behinderung an OBA Angeboten teilnehmen und
somit die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben wahrnehmen. Der Antrag
muss beim zustandigen Bezirk z.B. Bezirk Mittelfranken gestellt werden.
ACHTUNG, hier haben sich die Voraussetzung zur Gewahrung der
Mobilitatshilfen (Behindertenfahrdienst) geandert!

Voraussetzungen flir die Gewahrung der Mobilitatshilfen (Behinderten-
fahrdienst) sind:

- Der Betroffene kann nicht im ausreichenden Mal} 6ffentliche
Verkehrsmittel nutzen

- Im Haushalt ist kein Fahrer im notwendigen Umfang vorhanden

- Der Betroffene darf kein Vermoégen Uber der Freigrenze von 71.190 €
haben

- Es besteht eine aullergewdhnliche Gehbehinderung mit Merkzeichen
,aG“ und ein Grad der Behinderung von 100 im Schwerbehinderten-
ausweis

- Es ist das Merkzeichen ,,H” (hilflos) und ein Grad der Behinderung von
100 im Schwerbehindertenausweis

Wenn Sie alle Voraussetzungen erfiillen, kann ein Anspruch auf
Teilnahme am Fahrdienst bestehen.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Beratungsstelle der Lebenshilfe
Altmiihlfranken e.V. unter der Telefonnummer 09141 / 87427-96.

BERATUNG WOHNEN UND LEBEN

Mein Name ist Julius Braun. Ich arbeite in der Beratungsstelle der
Lebenshilfe Altmiuhlfranken e.V. in WeiRenburg. Ich berate Menschen
mit Behinderung, ihre Angehorigen und gesetzlichen Betreuer zu den
Themen Wohnen und Leben. Dazu gehdren zum Beispiel Fragen zum
Schwerbehindertenausweis, zur Grundsicherung, zum Pflegegeld, zu
Wohnformen, sowie Hilfe bei Antragen und Formularen. Bei Fragen
rund um das Thema Arbeit vermittle ich gerne an die Kolleginnen der
WeilRenburger Werkstatten weiter.

Meine Beratung ist kostenlos, persénlich und
verstandlich. Wenn Sie nicht zu mir kommen
konnen, komme ich auch gerne zu lhnen nach
Hause.

Sie erreichen mich unter der Telefonnummer \
09141 87427-96 oder per E-Mail an wohnen.
leben@lebenshilfe-af.de. Die Beratungsstelle
befindet sich in der Bortenmachergasse 4
in Weilenburg.

Bitte vereinbaren Sie vorher
einen Termin — bis bald!

%wm R

lhr / EuerJulius Braun



Termine:

03.07.2026 — 19 — 22 Uhr
L'incontro
(Nordliche RingstralSe)

07.08.2026 — 18 — 22 Uhr
Rock an der Lok
(Treuchtlingen)

Treffpunkt: Wiesenstr. 32 WUG

02.10.2026 — Uhrzeit folgt
Kinobesuch abends
Treffpunkt: Wiesenstr. 32 WUG

04.12.2026 — 19 — 22 Uhr
Highlander
Treffpunkt: IndustriestralSe 35 WUG
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Termin

@

Treffpunkt
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Eigenanteil

3

Mitbringen

freitags

siehe unten

individuell

Der Treffpunkt

wird dir immer
eine Woche vorher
mitgeteilt

Selbstzahler:
Betrag: 0 €

Eigenanteil:
Betrag: 0 €

Taschengeld
Betrag: ca. 20-30 €

Je nach Unter-
nehmung

unterschiedlich

Wir fahren nach Harburg.

Dort gibt es einen schonen
Marchenweg. Den laufen wir.

Dort sind viele bekannte Marchen,
wie z.B. Der Wolf und die 7 Geildlein,
Frau Holle, der Froschkonig und
noch viele mehr, schon dargestellt.

Welches Marchen kennst Du?

Der Weg endet an der Burg.

Die schauen wir uns dann noch an
und kehren im Biergarten ein.

Achtung!
Fir dieses Angebot musst Du gut zu
Ful’ sein
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Mitbringen

Samstag
04.07.2026
13:00 - 17:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weilkenburg

Selbstzahler:
Betrag: 17 €

Eigenanteil:
Betrag: 5 €

Taschengeld
Betrag: ca. 20 €

Katharina Buttner
Christine Muller
Heike Kurek
Yvonne Hilgart



Auf geht’s zur Rocknacht nach
Déckingen.

Dort erwartet uns ein Abend

mit Live-Bands, kraftvollen
Gitarrenriffs und eine wunderbare
unvergessliche Atmosphare.

Es spielt die Band , Abadschendaler”
und es treten die ,Schirzenjager”
auf.

Das wird eine Nacht mit purer Rock-
Energie! Lasst es uns rocken!
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Mitbringen

Freitag
10.07.2026
19:00 - 00:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 50 €

Eigenanteil:
Betrag: 30 €

Taschengeld
Betrag: ca. 20 €

Timo Satzinger
Fabio Guzzo
Steffi Dauner
Tina Worrlein

Die Schlagernacht in Weil$ 2026 steht
vor der Tur und verspricht einen
unvergesslichen Abend voller Musik
und Unterhaltung.

Genieldt die festliche Atmosphare!

Zieht euer schonstes Weild an und
taucht ein in die Welt des deutschen
Schlagers!

Freut Euch auf die Schlager Piloten,
Andy Borg oder Tanja Sommer und
noch viele mehr!

Freue dich auf einen tollen Abend mit
guter Musik zum tanzen!
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Mitbringen

Leitung

Samstag
11.07.2026
15:30 - 23:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralde 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 85 €

Eigenanteil:
Betrag: 60 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 35 €
Kleidung je nach
aktuellem Wetter
Weilde Kleidung
Sonnen- und
Muckenschutz

Anni Hel}

Yvonne Hilgart



Wir wollen gemeinsam Bowling
spielen Uben / trainieren. Deshalb
treffen wir uns einmal im Monat in
Pleinfeld zum Bowlen.

Gemeinsam mit Teilnehmern von
anderen Einrichtungen spielen wir

1 Stunde Bowling. Wir treffen andere
Leute und haben gemeinsam Spaf!

Immer donnerstags
(3. Donnerstag im Monat)

Termine:
16.07.2026 17.09.2026
15.10.2026 19.11.2026
17.12.2026

e9) Rummelsberger
Diakonie

* DidKonheo

weil wir das Leben lieben.

QLebenshiIfe

C'J @ Altmuhlfranken e. V.

ﬂ Regens Wagner
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S_I
Gél;
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Mitbringen

donnerstags

17:45 - 20:15 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 7 €

Eigenanteil:
Betrag: 0 €

Taschengeld:
Betrag: 10 - 15 €

Heike Kurek

Katharina Buttner
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Ein Eis in der Eisdiele schmeckt
Immer gut.

Die Auswahl an Eis ist sehr grofs.
Es gibt Himbeereis, Vanilleeis,
Schokoladeneis, Erdbeereis und
viele andere Sorten

Gute Eisbecher und auch leckere
Waffeln mit Eis kann man sich
bestellen.

Such Dir Dein Lieblingseis aus und
komm mit!
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Mitbringen

Samstag
18.07.2026
14:00 - 16:00 Uhr

Eiscafe Dolomiti

Luitpoldstrale 14
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 5 €

Eigenanteil:
Betrag: 2 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25 €

Sonnenschutz

Gabriele Baumgart

Jennifer Hamm



Heute wollen wir zum Segeln gehen
an den Brombachsee.

Roland Hammer und seine Freunde
vom Segelclub werden uns zeigen,
was zu beachten ist beim Segeln.

Dann geht es los und es heilst:
Schiff ahoil

Das wird sicherlich wieder ein toller
Tag!
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Mitbringen

Samstag
25.07.2026
10:30 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralie 32
91781 Weilkenburg

Selbstzahler:
Betrag: 45 €

Eigenanteil:
Betrag: 15,50 €

Taschengeld

Betrag: ca. 15 €
Sonnenschutz / Cap
Handtuch

Susanne Wachter
Anni Hel}
Gabriele Baumgart
Uschi Lohnes

Wir treffen uns regelmaflSig zum
gemdutlichen Stammtisch.

Beim ,Frieder” im Casino sind wir
herzlich willkommen. Dort kdnnen
wir uns etwas Gutes zum Essen

bestellen und uns gut unterhalten.

Immer donnerstags
18-20 Uhr

Termine:

30.07.2026
29.10.2026

24.09.2026
26.11.2026
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Treffpunkt
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Mitbringen

donnerstags

18:00 - 20:00 Uhr

Gasthof zum
Casino
Nurnberger Str. 25
91781 Weildenburg

Selbstzahler:
Betrag: 0 €

Eigenanteil:
Betrag: 0 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25 €

Julia Schlackl



Wir schauen uns das Theaterstuck
,Emil und die Detektive” im
Bergwaldtheater an.

Emil fahrt ganz allein nach Berlin,
um seine GrofSmutter und Cousine
zu besuchen. Doch im Zug passiert
etwas Unglaubliches: Ein fremder
Mann stiehlt sein ganzes Geld!

Zum Gluck trifft Emil in Berlin den
pfiffigen Gustav und eine Gruppe
mutiger Kinder. Gemeinsam verfolgen
sie den Dieb quer durch die grolSe
Stadt — und erleben ein aufregendes
Detektivabenteuer!

Kennst Du die Geschichte von Emil?
Das hort sich ganz schén spannend
an.
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Treffpunkt
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Mitbringen

Samstag
01.08.2026
16:00 - 19:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 22 €
Eigenanteil:
Betrag: 12 €

Taschengeld
Betrag: ca. 20 €

Gabriele Baumgart
Katharina Buttner
Marina Knaupp

Wir wollen mit dem Reisebus der
Firma Engeler, gemeinsam mit
anderen Leuten in den Europapark
nach Rust fahren.

Im Freizeitpark gibt es tGber 100
Attraktionen und viele Events.
Achterbahnen gibt es nattrlich
auch. Zu den Hauptattraktionen
zahlt die Achterbahn Silver Star. Mit
Freunden und netten Leuten gibt
es im Europapark immer viel Spals,
gute Laune und Action.

ACHTUNG:

Der Ausflug ist fur einen Mittwoch
geplant, das heildt, Du braucht
daflr einen Tag Urlaub in der

Arbeit.
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Mitbringen

Mittwoch
05.08.2026
04:30 - ca. 22:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 155 €

Eigenanteil:
Betrag: 86 €

Taschengeld
Betrag: ca. 40 €
kleiner Rucksack mit
Getrank und Brotzeit
Sonnenschutz
Schwerbehinderten-
ausweis

Jennifer Hamm
Christine Mlller



Wir fahren zum MuRighof nach
Absberg.

Dort durfen wir Esel hautnah
kennenlernen.

Gemeinsam versorgen wir die
Tiere. Bursten, Striegeln und
Streicheleinheiten durfen naturlich
nicht fehlen. Wir machen eine
Wanderung mit den Eseln.

Im Hofrestaurant konnen wir uns im
Anschluss starken.
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Treffpunkt
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Eigenanteil
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Mitbringen

Samstag
08.08.2026
09:30 - 14:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weilkenburg

Selbstzahler:
Betrag: 42 €

Eigenanteil:
Betrag: 23 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25-30 €
Sonnenschutz

Sabrina Sandner
Edith Stern
Steffi Dauner
Yvonne Hilgart

Auf geht’s nach Augsburg zur lkea.

Gemutlich schlendern wir durch die
lkea. Wir schauen uns an, was es
alles Neues gibt.

Auf halber Strecken kommen wir am
Restaurant vorbei. Dort kbnnen wir

uns starken mit Kaffee/Kuchen oder
auch einem leckeren Mittagessen.

Danach wollen wir noch den zweiten
Teil anschauen.

Wer findet was schones fur sich?
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Mitbringen

Samstag
05.09.2026
10:00 - 16:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralde 32
91781 Weildenburg

Selbstzahler:
Betrag: 20 €

Eigenanteil:
Betrag: 7,50 €

Taschengeld
Betrag: ca. 30-50 €

Sabrina Sandner
Kathi Haase
Sascha Loffler



Das mexikanische Restaurant ,,Can
Cun”ist in Weillenburg.

Dort gehen wir hin.

Du kannst dort mexikanische
Spezialitaten essen.

Zur Auswahl gibt es z.B. Tacos,
Enchiladas und noch andere

Gerichte aussuchen.

Auch ein leckerer Cocktail darf beim
mexikanischen Abend nicht fehlen.

Das hort sich alles lecker an!
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Mitbringen

Samstag
12.09.2026
18:00 - 20:30 Uhr

Cancun

LuitpoldstralRe 3
91781 Weilkenburg

Selbstzahler:
Betrag: 5 €

Eigenanteil:
Betrag: 2 €

Taschengeld
Betrag: ca. 40 €

Edith Stern

Jennifer Hamm

Gemeinsam wollen wir einen
schonen Abend im ,K14“ (der Raum
heildt so) in Pappenheim verbringen.

Es gibt dort leckere Cocktails und
gute Musik.

Viele Leute kommen dorthin und wir
kénnen neue Leute kennenlernen
und nette Gesprache fuhren.

Wir machen uns einen tollen Abend.

Die Veranstaltung findet in
Zusammenarbeit mit der
Rummelsberger Diakonie statt.
Das heilst, es kommen Teilnehmer
von den Rummelsbergern und von
der Lebenshilfe.

@ Rummelsberger
Diakonie

Q) :
QLebenshllfe

C'J @ Altmuhlfranken e. V.
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Mitbringen

Freitag
18.09.2026
18:30 - 21:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weildenburg

Teilnehmerbeitrag:
Betrag: 10 €

Taschengeld
Betrag: ca. 15-20 €

Yvonne Hilgart
Heike Kurek
Marina Knaupp



Du magst Pferde und mochtest sie
einmal hautnah erleben?

Dann komm mit nach
Oberhochstatt.

Dort kdnnen wir die Pferde
streicheln, putzen und striegeln.

Oder vielleicht auch futtern?
Eine Kutschfahrt mit den Pferden,

durch die schone Landschaft, steht
natUrlich auch auf dem Programm.
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Mitbringen

Samstag
19.09.2026
13:30 - 17:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 90 €

Eigenanteil:
Betrag: 51 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 10 €
Festes Schuhwerk

Edith Stern

Steffi Dauner

Wir treffen uns im Jugendzentrum
Weilsenburg!

Dort findet die legendare Disco der

Lebenshilfe Altmuhlfranken e.V. statt.

Unsere DJ’s Peter und Ursula legen
die besten Hits von friher bis heute
auf.

Wir treffen dort Freunde und
geniellen die tolle Stimmung.

Das wird eine super Party!

Los geht’s lasst uns tanzen!
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Mitbringen

Freitag
25.09.2026
19:00 - 22:00 Uhr

Jugendzentrum

Eichstatter Strale 1
91781 Weilkenburg

Selbstzahler:
Betrag: 7,50 €

Eigenanteil:
Betrag: 2 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 10 €

Steffi Dauner
Tina Worrlein
Fabio Guzzo
Timo Satzinger



Ein Besuch im Zoo Augsburg ist
immer schon.

Die Stiftung Lebenshilfe
Gunzenhausen ladt uns in den Zoo
Augsburg ein. Herzlichen Dank dafr!
Gemeinsam fahren wir mit einem
grolSsen Bus nach Augsburg.

Auf einem Rundweg durch den Zoo
schauen wir uns die Affen, Giraffen,
Elefanten und noch viele Tiere an.

Auch das Tropenhaus, Reptilienhaus
und einen grolRen begehbaren
Vogelkafig schauen wir uns an.

In der Zoo Gaststatte kbnnen wir uns
gemeinsam bei gutem Essen starken.
Das wird bestimmt ein spannender
Tag.
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Mitbringen

Samstag
26.09.2026
10:00 - 17:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weilkenburg

Teilnehmerbetrag:

Betrag: 5 €

Taschengeld
Betrag: ca. 30 €
kleinen Rucksack
mit Getrank
Schwerbehinderten-
ausweis

Susanne Wachter
Anni Hel}
Katharina Buttner
Christine Muller

Wir fahren nach Dinkelsbihl ins
Schmetterlingshaus ,, Papilonia®.

Wir tauchen ein in eine Welt
voller bunter Schmetterlinge und
tropischer Pflanzen. Genielit eine
kleine Auszeit vom Alltag.

Schaut Euch die grolSe Vielfalt der
Schmetterlinge an.

Die Schmetterlinge fliegen dort frei
herum und man kann tolle Bilder

machen.

Es ist relativ warm dort, daher bitte

an entsprechende Kleidung denken.
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Eigenanteil

&

Mitbringen

Samstag
10.10.2026
10:00 - 16:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weilkenburg

Selbstzahler:
Betrag: 32 €

Eigenanteil:
Betrag: 10 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25-30 €
Zwiebel Look (T-Shirt
drunter an ziehen)
Handy / Foto

Yvonne Hilgart
Anni Hel}
Katharina Haase
Sabrina Sander



Wir besuchen das Kopf und Kragen
in FUrth!

Dort findet die legendare Disco der
Lebenshilfe Firth statt.
Das schauen wir uns an.

DJ Andi haut uns dort die besten
Hits von damals und heute um
die Ohren. Er erflllt gerne Musik-
Wuinsche.

So ist fur alle etwas dabei. Das wird
eine super Party!

Achtung:

Dort kann man sich nichts zum Essen

kaufen.
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S_I
Gé;

Eigenanteil

3

Mitbringen

Freitag
16.10.2026
18:00 - 23:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weilkenburg

Selbstzahler:
Betrag: 22 €

Eigenanteil:
Betrag: 7 €

Taschengeld
Betrag: 25 €

Ramona Gayer
Fabio Guzzo

Timo Satzinger
Marina Knaupp

Wir fahren zum Mittelaltermarkt
nach Feuchtwangen.

Dort gibt es viele Dinge zum
anschauen. Zum Beispiel wie haben
die Leute im Mittelalter gelebt, es
sind dort Zelte aufgebaut.

Viele Kunstler und Gaukler sind
unterwegs und sorgen fir ein tolles
Programm.

Auch Auffihrungen kann man
anschauen.

Nattrlich gibt es auch jede Menge
zu essen, schaut mal was es dort so
gibt.
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Termin
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Treffpunkt

5_I
ng

Eigenanteil

&

Mitbringen

Samstag
17.10.2026
15:30 - 21:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 33 €

Eigenanteil:
Betrag: 13 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25 €
kleiner Rucksack mit
Getranken
Schwerbehinderten-
ausweis

Sascha Loffler
Heike Kurek
Sabrina Sandner
Yvonne Hilgart



Karaoke=-ApbendimJuZ

Singst Du gerne? Dann komm ins
Jugendzentrum WeilRenburg. Dort
wollen wir gemeinsam Eure Lieder
singen.

Gemeinsam singen und viel Spal’
haben!

Bring dazu bitte Deine Lieblingslieder
mit z.B. auf CD oder auf deinem
Handy.

Wir lassen dann das Lied abspielen
und singen gemeinsam dazu.

Diesen Angebot findet in
Kooperation mit Regens Wagner Zell
statt. Das heilst es kommen auch
Teilnehmer von Regens-Wagner.

Wir freuen uns auf Euch!

Seite 28
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Termin
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Eigenanteil

Mitbringen

o

LeHUng

Freitag
23.10.2026
18:30 - 21:30 Uhr

Jugendzentrum

Eichstatter Strale 1
91781 Weildenburg

Selbstzahler:
Betrag: 5€

Eigenanteil:
Betrag: 2,50 €

Taschengeld
Betrag: ca. 10 €

Steffi Dauner
Tina Worrlein
Ramona Gayer
Timo Satzinger

In der Kaffeemanufaktur No. 25 in
Markt Berolzheim erwarten dich
selbst hergestellte Kuchen, Torten
und Eissorten, die fur ihre Frische
und ihren Geschmack bekannt sind.

Dort lassen wir es uns gut gehen.

Such Dir deinen Lieblingskuchen oder
Torte aus und lass es dir schmecken.

Einfach ein Genul’!
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Mitbringen
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Lenang

Sonntag

25.10.2026

14:00 - 17:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralde 32
91781 Weilienburg

Selbstzahler:
Betrag: 6 €

Eigenanteil:
Betrag: 3 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25 €
Gute Laune

Katharina Bittner

Jennifer Hamm




Gemeinsam wollen wir ins Kino
gehen.

Wir schauen uns einen schonen Film
an.

Popcorn, Nachos und Spezi gehdren
zu einem Kino Besuch naturlich auch
dazu!

Sobald das neue Kinoprogramm
erscheint (Montagnachmittag vor
unserem Kinobesuch), kann ich Euch
sagen, was wir anschauen und zu
welcher Uhrzeit wir uns treffen.
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Termin
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Eigenanteil
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Mitbringen

Samstag
31.10.2026
Uhrzeit folgt

Busbahnhof

Parkplatz Plerrer
91781 Weilkenburg

Selbstzahler:
Betrag: 15 €

Eigenanteil:
Betrag: 7,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 15 €

Susanne Wachter
Gabriele Baumgart
Jennifer Hamm
Heike Kurek

In Pleinfeld gibt es einen
,Indoor Funpark”.

Dort wollen wir innen Minigolf
spielen.

Die Bahnen sind toll beleuchtet und
die Wande schon bemalt.

Das probieren wir mal aus und
schauen es uns an.

Relativ neu gibt es dort das
,Pixeldance”. Dabei leuchten am
Boden farbige Punkte, diese muss
man mit dem Fuld austreten. Dafur
hat man eine vorgegebene Zeit.

Das probieren wir auch mal aus.
Als Gruppe schaffen wir das
bestimmt ganz gut. Ich bin schon
gespannt.
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Termin
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Treffpunkt
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Eigenanteil

&

Mitbringen

Samstag
31.10.2026
12:45 - 17:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 28 €

Eigenanteil:
Betrag: 12,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25 €

Marina Knaupp
Katharina Haase
Fabio Guzzo
Sascha Loffler



Wir besuchen die MuZ Disco in
Ndrnberg.

Dort findet die Disco der Lebenshilfe
NUrnberg statt. Das wollen wir uns
mal anschauen.

Es warten dort 3 DJ auf uns, die die
besten Hits von damals und heute
auflegen.

Es ist bestimmt fur alle etwas dabei.

Das wird mit Sicherheit eine richtig
gute Party!
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Eigenanteil

3

Mitbringen

Freitag
06.11.2026
18:00 - 23:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralie 32
91781 Weildenburg

Selbstzahler:
Betrag: 22 €

Eigenanteil:
Betrag: 9,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 15 €

Timo Satzinger
Ramona Gayer
Fabio Guzzo

Marina Knaupp

Wir fahren nach Nordlingen. Ins so
genannte ,Ries”.

Dort gibt es das Rieskrater Museum.
Das schauen wir uns an.

Wir bekommen eine Fihrung, es
wird uns gezeigt, wie der Rieskrater
vor vielen vielen Jahrtausenden
entstanden ist.

Im Anschluss ist Zeit um durch die
Stadt zu schlendern und gemutlich
einzukehren.
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Eigenanteil

&

Mitbringen

Samstag
07.11.2026
13:00 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 33 €

Eigenanteil:
Betrag: 13,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 35 €

Anni Hel}
Susanne Wachter
Jennifer Hamm
Christine Muller



Hast du mal wieder Lust einkaufen
zu gehen?

Dann komm mit zum Bummeln in
den Westpark.

Im Westpark Ingolstadt gibt es
sehr viele und unterschiedliche
Geschafte.

Da ist bestimmt was fur Dich dabei.
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Treffpunkt
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Eigenanteil

3

Mitbringen

Samstag
14.11.2026
10:00 - 17:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralie 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 14 €

Eigenanteil:
Betrag: 5€

Taschengeld:
Betrag: ca. 30-40 €

Heike Kurek
Yvonne Hilgart
Susanne Wachter
Gabriele Baumgart

Wir treffen uns im Jugendzentrum
Weilkenburg!

Dort findet die legendare Disco der

Lebenshilfe AltmUhlfranken e.V. statt.

Unsere DJ’s Peter und Ursula legen
die besten Hits von friher bis heute
auf.

Wir treffen dort Freunde und
geniellen die tolle Stimmung.

Das wird eine super Party!

Los geht’s lasst uns tanzen!
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Eigenanteil

&

Mitbringen

Freitag
20.11.2026
19:00 - 22:00 Uhr

Jugendzentrum

Eichstatter Strale 1
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 7,50 €

Eigenanteil:
Betrag: 2 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 10 €

Steffi Dauner
Tina Worrlein
Sascha Loffler
Katharina Haase



In Treuchtlingen sorgt die Therme fir
Gesundheit und Wohlbefinden.

Freut Euch auf einen entspannten
Nachmittag im Thermalbad.

Im Dampfbad kann man die Ruhe
genielen und sich entspannen.

Beim Rutschen ist mehr Action
geboten. Mal sehen wer schnell
wieder unten im Wasser ist.

Im AulSenbecken der Therme mit
Thermalgarten kann man sich richtig
gut erholen. Genielst eine schone Zeit
in der Altmuhltherme.
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Eigenanteil

3

Mitbringen

Samstag
21.11.2026
13:00 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weildenburg

Selbstzahler:
Betrag: 22 €

Eigenanteil:
Betrag: 13,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 20 €
Badesachen
Schwerbehinderten-
ausweis

Timo Satzinger
Fabio Guzzo
Jennifer Hamm
Martin Niedermeyer

Es weihnachtet schon sehr.

Wir verbringen einen
gemutlichen Nachmittag beim
weihnachtsbasteln.

lhr konnt verschiedene
weihnachtliche Dinge basteln. Seid
gespannt was wir uns flr Euch
Uberlegt haben.

Tee, Punsch und kleine Leckereien
dirfen natlrlich nicht fehlen.
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Eigenanteil
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Mitbringen

Samstag
28.11.2026
14:00 - 17:00 Uhr

Seniorentagesstatte

Gunzenhausener Str. 10

91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 14 €

Eigenanteil:
Betrag: 5,50 €

Kittel / Schirze

Katharina Buttner
Jennifer Hamm
Gabriele Baumgart



Weihnachten steht bald vor der Tur!

Wir verbringen einen gemutlichen
Nachmittag beim Platzchen backen!

Vanillekipferl, Spitzbuben oder
Butterplatzchen? Lass Dich
Uberraschen.

Den Nachmittag lassen wir
bei Tee, Punsch und leckeren
selbstgebackenen Platzchen
ausklingen.
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S_I
Gé;

Eigenanteil

3

Mitbringen

Samstag
05.12.2026
13:00 - 17:00 Uhr

Seniorentagesstatte

Gunzenhausener
StralRe 10
91781 Weildenburg

Selbstzahler:
Betrag: 12 €

Eigenanteil:
Betrag: 5 €

Gute Laune
Schurze
kleine Dose

Gabriele Baumgart
Katharina Bluttner
Susanne Wachter
Heike Kurek

In Bad Windsheim sorgt die Therme
far Gesundheit & Wohlbefinden.
Wir machen uns einen entspannten
Tag in der Therme.

Die unterschiedlichen Thermal-
Sole-Becken (dem Wasser ist Salz
zugegeben) haben Temperaturen
zwischen 30 und 36°C. Das hort sich
gut an.

Entspannung und Ruhe findest
Du auch in den verschiedenen
Dampfbadern.
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Eigenanteil

Samstag
05.12.2026
10:00 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 65 €

Eigenanteil:
Betrag: 32,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 30 €
Rucksack mit
Getrank und Brotzeit
Badesachen
Schwerbehinderten-
ausweis

Anni Hel}
Jennifer Hamm
Fabio Guzzo
Timo Satzinger



Oh, du schone Weihnachtszeit!

Wir fahren zum Weihnachtsmarkt
nach Furth. Sehr viele Lichterketten
beleuchten die Buden auf dem
Weihnachtsmarkt, das sieht toll

aus. Dort gibt es eine imposante
Weihnachtspyramide. Die ist ziemlich
grofs!

Es duftet nach gebrannten Mandeln
und weihnachtlichen Leckereien.

Es verbreitet sich eine verzaubernde
weihnachtliche Stimmung. Viele
Stande mit heilsen Getranken und
Leckereien gibt es dort.

Wir trinken einen heilRen Punsch und
suchen uns was leckeres zum Essen.

Lass Dich vom Lichterglanz
verzaubern.
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Eigenanteil

3

Mitbringen

Samstag
12.12.2026
13:30 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstralle 32
91781 Weillenburg

Selbstzahler:
Betrag: 15 €

Eigenanteil:
Betrag: 6,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25 €

Susanne Wachter
Gabriele Baumgart
Anni Hel3

Marina Knaupp
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Termin

_ , Treffpunkt
Hast Du Lust auf eine Pizza?
Wir gehen in die Pizzeria , La Grotta”
in Treuchtlingen. —

5
10

Dort kannst Du Dich zwischen Pizza, %
Nudeln und Salat entscheiden. Eigenanteil

Bestelle Dir, was Dir am besten
schmeckt.

Winsche ich einen gute Appetit.

&

Mitbringen

Samstag
19.12.2026
18:00 - 20:00 Uhr

Pizzeria La Rustica

Nordl. Ringstrale 31
91781 Weildenburg

Selbstzahler:
Betrag: 5€

Eigenanteil:
Betrag: 2 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25-30 €

Jennifer Hamm
Heike Kurek
Yvonne Hilgart
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Hier zeigen wir euch wieder, wer unsere Angebote begleiten wird. Die ,alten QX
Hasen” kennen zwar schon alle, aber sowohl neue Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, sowie neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer wissen es bestimmt
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BIST DU EIGENTLICH SCHON MITGLIED BEI UNS?

Voranmeldung fiir:

Name, Vorname

[0 A1  Ausgeh Treff [103.07./ [ 07.08./ (1 02.10./ [J 04.12.2026
[l A2 Marchenweg Harburg 04.07.2026
[J A3 Rocknacht Déckingen 10.07.2026

Wenn nicht wiirden wir uns sehr freuen, wenn du es dir mal tberlegst. [0 A4 Schlagernacht in WeiR 11.07.2026
O

Unser jahrlicher Mitgliedsbeitrag kostet 16 £. A5  Bowling ARGE donnerstags [116.07./ [ 17.09./ U] 15.10./ [ 19.11./

- hier bitte abtrennen

Menschen mit Unterstiitzungsbedarf zahlen nur 8 €! . [117.12.2026
. [l A6 Eisessen WeilRenburg 18.07.2026
Mitglied werden ist online ganz einfach Giber den QR Code méglich. : =} A7 Segelnam Brombachsee 2>.07.2026
: L] A8  Offener Treff 30.07./24.09./29.10./26.11.2026
. 0 A9 Bergwaldtheater 01.08.2026
. [l A10 Europapark Rust (Mittwoch) 05.08.2026
. (] Al11 Eselwanderung Misighof 08.08.2026
- [l A12 Ikea Augsburg 05.09.2026
E [l A13 Mexikanischer Abend 12.09.2026
: 1 Al4 Cocktailparty K14 18.09.2026
: (1 A15 Pferdenachmittag Oberhochstatt 19.09.2026
Wenn das zu schwer fiir dich ist kannst du dich gerne in der Beratung, der Ll Als Discolimduz £5:02, 0L
OBA oder unserer Geschiftsstelle unterstiitzen lassen. : L Al ZooAugsburg - 26.09.2026
. 1 A18 Schmetterlingshaus Dinkelsbinhl 10.10.2026
- 1 A19 Disco Kopf und Kragen Flrth 16.10.2026
Wir freuen uns auf DICH! [0 A20 Mittelaltermarkt Feuchtwangen 17.10.2026
: [0 A21 Karaoke Abend JUZ 23.10.2026
: [J  A22 Café 25 Markt Berolzheim 25.10.2026
: [ A23 Kino WeiRenburg 31.10.2026
® E [0 A24 Indoor Funpark 31.10.2026
. [0 A25 Muz Disco Nurnberg 06.11.2026
: [0 A26 Rieskrater Museum Nordlingen 07.11.2026
E 0  A27 Westpark Ingolstadt 14.11.2026
: O] A28 Discoim JUZ 20.11.2026
: LI A29 Altmihltherme 21.11.2026
: O A30 Weihnachtsbasteln 28.11.2026
. (] A31 Platzchen backen 05.12.2026
- [0 A32 Therme Bad Windsheim 05.12.2026
. [  A33 Weihnachtsmarkt 12.12.2026
E [l A34 Pizzeria 19.12.2026



VORANMELDUNG ANMELDESCHLUSS: DIENSTAG, 16.06.2026

Vor- und Nachname:

Stralle:

PLZ, Ort:

Telefon:

Handynummer fir Notfalle:

Geburtsdatum: E-Mail:

Ich habe:

e einen Schwerbehindertenausweis [lja [ nein

e mit einem Grad der Behinderung in Héhe von:

e Merkzeichen: G [aG OH ORF OBl Oal OTB8I

e Merkzeichen B im Schwerbehindertenausweis vorhanden [1ja [ nein

e einen Pflegegrad 01 02 O3 0O4 05 [Okeinen Pflegegrad
e eine Wertmarke fiir Freifahrten im 6ffentlichen Personenverkehrdja [ nein
e einen Taxischein [lja [nein

e einen gesetzlichen Betreuer [dja [nein
Wenn ja, Namen, Anschrift, Telefon, Email:

Ich darf Alkohol trinken [lja [nein
Ich nutze Hilfsmittel L1 Rollstuhl [ Rollator [ Sonstiges:

Ich bin Epileptiker/in (1ja [l nein

und ich habe folgende Notfallmedikamente dabei

Bitte Medikamentenplan fiir Notfallmedikament vom Arzt anfligen!

Ich habe eine Allergie/Unvertraglichkeit [Jja [ nein
Wenn ja, welche? & auf was muss geachtet werden?

Abrechnung liber Pflegekasse: [] Entlastungsbetrag L1 Verhinderungspflege

Ich bin damit einverstanden, dass mein Sohn/meine Tochter/mein/e Betreute/r wahrend der
Angebote fotografiert wird. Flr die mogliche Nutzung ...

im Programmbheft [1 ja [1 nein, im Internet [ ja [ nein, in der Tageszeitung L1 ja L1 nein, im
Magazin [ ja [ nein, bin ich einverstanden.

Auch im Nachhinein kann diese Einwilligung jederzeit widerrufen werden.

Mit der Teilnahme/Anmeldung stimme ich der neuen Gebuihrenordnung, giiltig ab 01.07.2026, zu.

Ort, Datum:

Personlicher Merkzettel (zum Aufbewahren)

(dieser Zettel gilt nicht als Bestétigung fiir die Teilnahme an den Angeboten.
Die Zusage bekommst Du mit der Rechnung von uns.)

Unterschrift Teilnehmer Unterschrift gesetzlicher Betreuer/Eltern

[0 A1 Ausgeh Treff [103.07./ 1 07.08./ 1 02.10./ L1 04.12.2026
[ A2 Mairchenweg Harburg 04.07.2026
[J A3 Rocknacht Dockingen 10.07.2026
[J A4 Schlagernacht in Weil 11.07.2026
[J A5 Bowling ARGE donnerstags [116.07./ [] 17.09./ [ 15.10./ (1 19.11./
[117.12.2026

[ A6 Eisessen WeilRenburg 18.07.2026
[] A7 Segeln am Brombachsee 25.07.2026
] A8  Offener Treff 30.07./24.09./29.10./26.11.2026
[] A9 Bergwaldtheater 01.08.2026
[J]  A10 Europapark Rust (Mittwoch) 05.08.2026
[J All Eselwanderung Musighof 08.08.2026
[J  A12 lkea Augsburg 05.09.2026
[] A13 Mexikanischer Abend 12.09.2026
[J  Al14 Cocktailparty K14 18.09.2026
[J A15 Pferdenachmittag Oberhochstatt 19.09.2026
[J] Al6 Discoim JuZ 25.09.2026
[J Al7 Zoo Augsburg 26.09.2026
[J A18 Schmetterlingshaus Dinkelsbtihl 10.10.2026
[J A19 Disco Kopf und Kragen Fiirth 16.10.2026
(] A20 Mittelaltermarkt Feuchtwangen 17.10.2026
[] A21 Karaoke Abend JUZ 23.10.2026
] A22 Café 25 Markt Berolzheim 25.10.2026
] A23 Kino WeiRenburg 31.10.2026
0  A24 Indoor Funpark 31.10.2026
[J A25 Muz Disco Niirnberg 06.11.2026
[J A26 Rieskrater Museum Nordlingen 07.11.2026
[J A27 Westpark Ingolstadt 14.11.2026
[J A28 DiscoimJUZ 20.11.2026
] A29 Altmuhltherme 21.11.2026
[J A30 Weihnachtsbasteln 28.11.2026
[J A31 Platzchen backen 05.12.2026
[ A32 Therme Bad Windsheim 05.12.2026
[J A33 Weihnachtsmarkt 12.12.2026
] A34 Pizzeria 19.12.2026
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Auf unseren Ausfligen sind wir unter folgender Nummer zu erreichen:

0151 /126 782 90
Die OBA wird unterstiitzt von:
e =
o L
- = ()
E = Zentrum Bayern
e < ZBFS Familie und Soziales
Wl TTeElR

OFFENE BEHINDERTEN ARBEIT
BORTENMACHERGASSE 4
91781 WeiRenburg

TELEFON 09141 -843 8499
E-MAIL JULIA.SCHLACKL@LEBENSHILFE-AF.DE

Bilder: Eigenes Material, Pixabay und Betreiber



